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 DATOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD 

1. Familia Profesional: Comercio y marketing  

 Área Profesional: Logística comercial y gestión del transporte  

2. Denominación: MANIPULACIÓN DE CARGAS CON CARRETILLAS ELEVADORAS 

3. Código:  

4. Nivel de cualificación:  1 

5. Objetivo general:  

Adquirir la destreza para el  manejo seguro y eficaz  de carretillas elevadoras  

6.  Prescripción de los formadores:  

6.1. Titulación requerida: diplomatura o grado superior 

6.2. Experiencia profesional requerida: Mínimo un año de experiencia profesional o docente en el 
manejo de carretillas elevadoras. 

6.3. Competencia docente 

 Será necesario tener Formación metodológica o experiencia docente de al menos 300 horas 
en los últimos 7 años 

7. Criterios de acceso del alumnado: 

7.1. Nivel académico o de conocimientos generales: 

           No se requieren criterios de acceso 
 
 Cuando el aspirante al curso no posea el nivel académico indicado demostrará conocimientos 
 suficientes a través de una prueba de acceso  

8.  Número de participantes:  

 14 participantes para cursos presenciales. 

9. Relación secuencial de módulos formativos: 

 Módulo 1: Formación teórica de carretillas elevadoras: Conceptos básicos 

 Módulo 2: Utilización y manejo  de carretillas elevadoras 

10. Duración:  

Horas totales: 50 horas 
 
Distribución horas: 

 Presencial ………………………………50 horas 

11. Requisitos mínimos de espacios, instalaciones y equipamiento 

11.1. Espacio formativo: 

 

 Aula polivalente: Mínimo 2 m2 por alumno-a 

 Taller: Mínimo 40 m2 para poder realizar desplazamientos y maniobras con la carretilla, 
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(Superficie en metros cuadrados en función del tipo de espacio y del número de alumnos. Los 
espacios tendrán que tener un mínimo de 30 m² para grupos de 15 alumnos (2m² por alumno) . 

Cada espacio estará equipado con mobiliario docente adecuado al número de alumnos, así mismo 
constará de las instalaciones y equipos de trabajo suficientes para el desarrollo del curso.)  

11.2.  Equipamiento: 

 Aula convencional: 

o Pizarra 

o Ordenador 

o Cañon 

o Internet 

o Mesa y sillas para profesorado y almnado 

 Taller 

o Carretilla elevadora (frontal) 

o EPI´s (chaleco reflectante, …) 

o Pales, cargas y diferentes elementos susceptibles de ser movidos 

o Conos de señalización 

 
 

Las instalaciones y equipamientos deberán cumplir con la normativa industrial e higiénico sanitaria 
correspondiente y responderán a medidas de accesibilidad universal y seguridad de los 
participantes. 

En el caso de que la formación se dirija a personas con discapacidad se realizarán las adaptaciones 
y los ajustes razonables para asegurar su participación en condiciones de igualdad. 

 

12. Ocupación/es de la clasificación de ocupaciones 

        83331015 CONDUCTORES-OPERADORES DE CARRETILLA ELEVADORA, EN GENERAL 
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MÓDULOS FORMATIVOS 

 
Módulo nº 1:  
 
Denominación: Carretillas elevadoras: Conceptos  básicos 
  
Objetivo: Conocer de forma general, las modalidades condicionantes y riesgos asociados a las 
distintas operaciones de manipulación de cargas en base a los diferentes equipos utilizados y los 
entornos de trabajo en los que se opera de forma más habitual. 
 
Duración: 10 horas 
  
Contenidos teóricos: 
 

- Información sobre la carretilla a utilizar. 
- Mentalización general sobre riesgos, accidentes, seguridad laboral, etc. 
- Conceptos básicos de uso habitual. 
- Legislación básica (seguro y responsabilidades), incluyendo el conocimiento de esta norma. 
- Símbolos y pictogramas. 
- Descripción general de las partes de la máquina y de los equipos utilizados, terminología. 

Diferencias esenciales respecto al automóvil.  
- Habituales existentes en la máquina, mandos.  
- Implicaciones debidas al entorno de trabajo (emisiones, nivel sonoro, compatibilidades 

electromagnéticas, atmósferas peligrosas, etc.), estado de pavimentos y suelos, suelos 
consolidados, puertas, montacargas, rampas y pendientes, cables eléctricos, muelles de 
carga. Condiciones de los lugares de trabajo según R.D. 486/97.  

- Operaciones de carga de combustible, diésel, gasolina, gas, carga de baterías.  
- Operaciones típicas en el uso diario de la máquina.  
- Carga nominal, carga admisible, centro de la carga, altura de elevación, alcance de brazo, 

gráficos de carga.  
- Estabilidad del conjunto. Afectaciones de la estabilidad, tipos de ruedas y neumáticos, 

velocidad, tipos de dirección. Utilización de rampas.  
- Conducción en vacío y con carga, velocidad de desplazamiento, tipos de dirección, radio de 

giro, frenado.  
- Operaciones de elevación, limitaciones de carga por altura de elevación, por utilización de 

accesorios. Visibilidad.  
- Utilización de accesorios especiales para unidades de carga determinadas. Afectación a la 

capacidad de carga admisible.  
- Cargas oscilantes, o con centro de gravedad variable.  
- Elevación de personas. Límites y condiciones de función de su uso habitual o excepcional.  
- Tipos de estanterías, sistemas de almacenaje.  
- Pasillos de maniobra, tráfico mixto con peatones.  
- Utilización en vías públicas o de uso común.  
- Control diario de puesta en marcha, comprobaciones visuales y funcionales, frenos, claxon, 

etc.  
- Mantenimiento preventivo típico, ruedas, niveles.  
- Manuales del operador facilitados por el fabricante del equipo.  
- Equipos de protección individual, según zona o tipo de trabajo.  
- Estacionamiento de la máquina en aparcamiento.  
- Procedimientos a seguir en caso de situaciones de riesgo, retención del operador, cinturón de 

seguridad, etc.  
 
Módulo nº 2 
 
Denominación: Utilización y manejo de  carretillas elevadoras 
 
Objetivo:  

 Ser capaces de utilizar las carretillas para las que han sido formados, en los entornos que 
también se les ha definido 
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 Trabajar con una carretilla sin riesgo para las personas y las instalaciones 
 
Duración: 40 horas 
 
Contenidos prácticos: 

 
- Conocimientos de las partes de la máquina, control visual de características, mantenimiento, 

mandos, placas, manuales. 
- Comprobación de puesta en marcha, dirección, velocidades, frenos, claxon, etc., … 
- Maniobras sin carga, desplazamiento en ambas direcciones, velocidades, giros, frenadas, 

utilización en rampas. 
- Maniobras similares con carga. 
- Simulación de carga y descarga de camiones, colocaciones y retirada de cargas en estanterías, 

apilado y retirado de cargas en superficie libre. 
- Gráfico de cargas, comprobaciones efecto de las dimensiones de la carga. 
- Simulación con accesorio, pinzas, contenedores, pescantes, etc. 
- Simulación maniobras extraordinarias, como cargas de dimensiones o características fuera de lo 

normal por su longitud, forma, manejo de una carga simultáneamente con dos carretillas, etc. 


