
PROGRAMA FORMATIVO

OPERACIONES ESPECÍFICAS PARA MUDANZAS

Diciembre 2024



IDENTIFICACIÓN DE LA ESPECIALIDAD Y PARÁMETROS DEL CONTEXTO FORMATIVO

Denominación de la
especialidad: OPERACIONES ESPECÍFICAS PARA MUDANZAS

Código: COML0027

Nivel de cualificación
profesional: 1

Área Profesional: LOGÍSTICA COMERCIAL Y GESTIÓN DEL TRANSPORTE

Familia Profesional: COMERCIO Y MARKETING

Objetivo general

Gestionar una mudanza, manejando todos los tipos de embalajes que se utilizan,
teniendo presente el funcionamiento y las medidas de seguridad de la maquinaria
específica para su realización.

Relación de módulos de formación

Módulo 1 ENSERES Y EMBALAJES EN MUDANZAS 50 horas

Módulo 2 MAQUINARIA ESPECIAL PARA MUDANZAS 40 horas

Modalidades de impartición

Presencial

Duración de la formación

Duración total 90 horas

No se exige ningún requisito para acceder a la formación, aunque se han de poseer las
habilidades de la comunicación lingüistica suficientes que permitan cursar con aprovechamiento
la formación.

Requisitos de acceso del alumnado

Prescripciones de formadores y tutores

- Licenciado, ingeniero, arquitecto o el t i tulo de grado
correspondiente u otros títulos equivalentes.
- Diplomado, ingeniero técnico, arquitecto técnico o el

Acreditación
requerida

Cumplir como mínimo alguno de los siguientes requisitos:
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titulo de grado correspondiente u otros títulos equivalentes
- T é c n i c o  y  T é c n i c o  S u p e r i o r  o  C e r t i f i c a d o s  d e
profesional idad de nivel 2 y 3 de las áreas profesionales

Comercio y marketing

Acreditación
requerida

Experiencia
profesional
mínima
requerida

1 año de experiencia profesional relacionada con la familia
profesional Comercio y Marketing ó 3 años en el caso de no
acreditar la titulación requerida

Competencia
docente

Sera necesario cumplir alguno de los siguientes requisitos:
-Formación metodológica mínimo 80 horas
-Experiencia docente de la menos 300 horas en los 7 últimos
a ñ o s
-Exper ienc ia  docente  de  30  horas  re lac ionada con  los
contenidos de la especialidad

Requisitos mínimos de espacios, instalaciones y equipamientos

Espacios formativos
Superficie m²

para 15
participantes

Incremento Superficie/
participante (Máximo 30

participantes)

Aula polivalente 30.0 m² 2.0 m² / participante

100.0 m² 0.0 m² / participante Taller de maquinaria y embalaje

– Grúa para mudanza
– Oruga Salvaescaleras
– Pianoplan
– Máquina de cojín de aire
– Royos para llenado de aire
– Obras de arte
– Cerámica
– Vaj i l la
– Lámparas
– Televisores
– Cajas fuertes
– Embalajes (Text i les, Cartón, Fi lm, Burbuja,
Madera)

 Taller de maquinaria y
embalaje

Espacio formativo Equipamiento

- Mesa y silla para el formador
- Mesas y sillas para el alumnado
- Material de aula
- Pizarra
- PC instalado en red con posibilidad de impresión de
documentos, cañón con proyección e Internet para el
formador.

Aula polivalente
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La superficie de los espacios e instalaciones estarán en función de su tipología y del
número de part icipantes. Tendrán como mínimo los metros cuadrados que se
indican para 15 participantes y el equipamiento suficiente para los mismos.

En el caso de que aumente el número de participantes, hasta un máximo de 30, la
superficie de las aulas se incrementará proporcionalmente (según se indica en la
tabla en lo relativo a m²/participante) y el equipamiento estará en consonancia con
dicho aumento. Los otros espacios formativos e instalaciones tendrán la superficie y
los equipamientos necesarios que ofrezcan cobertura suficiente para impartir la
formación con calidad.

No debe interpretarse que los diversos espacios formativos identif icados deban
diferenciarse necesariamente mediante cerramientos.

Las instalaciones y equipamientos deberán cumplir con la normativa industrial e
higiénico-sanitaria correspondiente y responderán a medidas de accesibil idad y
seguridad de los participantes.

En el caso de que la formación se dirija a personas con discapacidad se realizarán
las adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su part ic ipación en
condiciones de igualdad.

Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados

- 98111051 MOZOS DE MUDANZAS

Requisitos oficiales de las entidades o centros de formación

Estar inscrito en el Registro de entidades de formación (Servicios Públicos de Empleo).

DESARROLLO MODULAR
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OBJETIVO

Conocer los elementos especiales de las mudanzas y todos los tipos de embalajes
que se utilizan.

DURACIÓN: 50 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Habilidades de gestión, personales y sociales

    •  Responsabilidad para manipular con sumo cuidado los elementos especiales en
una mudanza.
    •  Capacidad de organización para la preparación de la mudanza.
    •  Capacidad para cooperar en un equipo de trabajo en la manipulación y
transporte de los enseres.

MÓDULO DE FORMACIÓN 1: ENSERES Y EMBALAJES EN MUDANZAS

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

Preparación de la mudanza:
– Tipologías de envases, embalajes y otros productos.
– Directrices de la mudanza para optimizar materiales, superficie y volumen.
– Tipología de camiones y otros medios de transporte terrestre.
– Límites de peso y distribución para contenedores estándar.
– Procedimientos de trabajo.
– Creación de un cronograma de mudanza.
– Listado y organización de pertenencias.
– Técnicas de manipulación.
– Transporte del material. Carga y estiba en el medio de transporte.
– Inmovilización del material.
– Albaranes y guías de transporte.
– Normas de seguridad en la manipulación y trasporte.
Identificación de los tipos de embalaje para mudanzas:
– Textiles.
– Cartón.
– Film.
– Burbuja.
– Madera.
Manipulación y transporte de Elementos especiales:
– Obras de arte.
– Cerámica.
– Vajilla.
– Lámparas.
– Televisores.
– Cajas fuertes.
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OBJETIVO

Conocer el funcionamiento y las medidas de seguridad de la maquinaria específica
para la realización de mudanzas.

DURACIÓN: 40 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Habilidades de gestión, personales y sociales

    •  Destreza manual para garantizar el manejo de la grúa.
    •  Respeto a las normas y medidas de seguridad  para evitar situaciones de
peligro.

MÓDULO DE FORMACIÓN 2: MAQUINARIA ESPECIAL PARA MUDANZAS

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

Conocimiento de la maquinaria especifica:
– Normativa comunitaria y española sobre manipulación de mercancías.
– Prevención de riesgos laborales y medidas de seguridad en el transporte de
mercancías.
– Documentación que acompaña a las mercancías.
Manejo y uso de la Grúa para mudanza:
– Simbología y señalización del entorno y medios de transporte: Placas, señales
informativas luminosas y acústicas.
– Puesta en marcha y detención de la Grúa.
– Maniobras de carga y descarga.
– Estabilidad de la carga. Nociones de equilibrio.
– Elevación de la carga.
– Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas.
– Mantenimiento básico e indicadores de funcionamiento incorrecto.
Aplicación de medidas para la Oruga Salvaescaleras:
– Maniobras de carga y descarga.
– Estabilidad de la carga. Nociones de equilibrio.
– Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas.
Aplicación de medidas de seguridad  para el Pianoplan:
– Maniobras de carga y descarga.
– Estabilidad de la carga. Nociones de equilibrio.
– Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas.
Uso y manejo de la máquina de cojín de aire:
– Puesta en marcha.
– Uso continuado y recarga.
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La evaluación tendrá un carácter teórico-práctico y se realizará de forma sistemática
y continua, durante el desarrollo de cada módulo y al final del curso.

EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE EN LA ACCIÓN FORMATIVA

Puede incluir una evaluación inicial de carácter diagnóstico para detectar el nivel de
partida del alumnado.

La evaluación se l levará a cabo mediante los métodos e instrumentos más
adecuados para comprobar los distintos resultados de aprendizaje, y que garanticen
la fiabilidad y validez de la misma.

Cada instrumento de evaluación se acompañará de su correspondiente sistema de
corrección y puntuación en el que se explicite, de forma clara e inequívoca, los
criterios de medida para evaluar los resultados alcanzados por los participantes.

La puntuación final alcanzada se expresará en términos de Apto/ No Apto.
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