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IDENTIFICACIÓN DE LA ESPECIALIDAD Y PARÁMETROS DEL CONTEXTO FORMATIVO

Denominación de la
especialidad:

FORMACIÓN SANITARIA ESPECÍFICA INICIAL BÁSICA
(ORDEN PJC/1424/2025)

Código: MAPN0011

Nivel de cualificación
profesional: 1

Área Profesional: PESCA Y NAVEGACIÓN

Familia Profesional: MARÍTIMO PESQUERA

Objetivo general

Dotar a patrones encargados de la guardia de navegación en buques de pesca
obligados a llevar el botiquín C, hasta 30 millas, de los conocimientos necesarios
para proporcionar primeros auxilios y cuidados médicos a la tripulación a bordo,
según Orden PJC/1415/2025.

Relación de módulos de formación

Módulo 1 FORMACIÓN SANITARIA ESPECÍFICA INICIAL BÁSICA 6 horas

Modalidades de impartición

Presencial

Duración de la formación

Duración total 6 horas

No se exige ningún requisito para acceder a la formación, aunque se han de poseer las
habilidades de la comunicación lingüistica suficientes que permitan cursar con aprovechamiento
la formación.

Requisitos de acceso del alumnado

Prescripciones de formadores y tutores

Los cursos deberán contar durante su impartición con, al
menos: [f5.1]
a) Instructor/a principal. Persona en posesión del título de

Acreditación
requerida

Cumplir como mínimo alguno de los siguientes requisitos:
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Grado en Medicina, Enfermería o equivalentes.
b) Instructor/a de apoyo: Persona en posesión del título de
Grado en Enfermería, Técnico en Emergencias Sanitarias o
equivalentes.

Acreditación
requerida

Experiencia
profesional
mínima
requerida

No se requiere

Competencia
docente

Acreditación de la capacidad docente mediante alguno de los
siguientes documentos, según indicado en la Resolución de 15
de diciembre de 2025, del Instituto Social de la Marina (BOE
315):
• Diploma acreditativo de haber superado un curso en
técnicas pedagógicas de al menos 80 horas, emitido por una
entidad distinta a la solicitante.
• Documentación acreditativa de haber impartido un
mínimo de 160 horas de actividad docente relacionada con la
materia a impartir.
• Máster Universitario en Formación del Profesorado de
Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formación
Profesional y Enseñanzas de Idiomas, Certificado de Aptitud
Pedagógica o equivalente.

En el caso del apartado de “Acreditación requerida”, los dos docentes que
aparecen en dicho apartado, deben coexistir en la misma acción formativa, según
lo establecido en la Orden PJC/1415/2025.

Justificación de las prescripciones de formadores y tutores

Requisitos mínimos de espacios, instalaciones y equipamientos

Espacios formativos
Superficie m²

para 15
participantes

Incremento Superficie/
participante (Máximo 30

participantes)

Aula polivalente 30.0 m² 2.0 m² / participante

30.0 m² 2.0 m² / participanteTaller de Formación Sanitaria Específica.
Anexo II de la Orden PJC/1424/2025 de 9
de diciembre, BOE 297

- Dispositivos de visionado adecuadlo al tipo de
material didáctico de apoyo
1.Material inventariable:
• Un esqueleto.

Taller de Formación
Sanitaria Específica.
Anexo II de la Orden
PJC/1424/2025 de 9 de

Espacio formativo Equipamiento

- Mesa y silla para el formador
- Mesas y sillas para el alumnado
- Material de aula
- Pizarra
- PC instalado en red con posibilidad de impresión de
documentos, cañón con proyección e Internet para el
formador.

Aula polivalente
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• Un torso anatómico bisexo desmontable (28
partes) con espalda abierta.
• Dos maniquíes de reanimación cardio
pulmonar con dispositivo electrónico de señales
luminosas.
• Un torso de desobstrucción de la vía aérea.
• Un sistema emisor-receptor de fonía para
prácticas de consulta radio-médica simulada.
• Una carcasa de botiquín C hasta 30 millas y
un envase de cada uno de los fármacos y material
sanitario integrantes del mismo.
2.Pequeño utillaje sanitario:
• Nueve linternas de exploración con pilas.
• Un juego de cánulas orofaríngeas de varios
tamaños (cánulas de Guedel).
• Nueve tijeras rectas agudas de acero
inoxidable.
3.Material fungible por curso:
• Treinta y seis vendas elásticas de 7,5 cm x 5
m.
• Dos cajas de gasas estériles de 20 cm x 20
cm. (20 sobres de 5 gasas).
• Una caja de guantes estériles de vinilo
desechables de la talla 8-9.
• Nueve tijeras rectas agudas de acero
inoxidable.
• Cuatro envases de 125 cc de povidona yodada
10% solución dérmica.
• Dieciocho sobres de sutura cutánea adhesiva
de 6 mm x 100 mm.
• Dieciocho sobres unidosis de gasa vaselinada
de 7 x 9 cm.
• Cinco unidades de esparadrapo hipoalérgico
de 5 cm x 10 m.
• Tres cajas de apósitos compresivos estériles.
• Solución jabonosa lavado de manos.
4.Otro material:
• Material para improvisar una camilla.
• Material para improvisar una férula.
• Once tiras de tejido (sábana) de al menos 10
cm x 1 m.
• Once objetos sólidos (cucharas de madera).
• Dos mantas para el transporte de personas
heridas.
• Un botiquín tipo C hasta 30 millas
(únicamente la carcasa y un envase de cada fármaco
y material sanitario incluidos en la dotación
obligatoria).
• Una lámina de situación de síntomas (láminas
de consulta radiomédica).
• Una lámina anatómica con los principales
vasos sanguíneos.
• Una lámina anatómica de la piel.

diciembre, BOE 297
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La superficie de los espacios e instalaciones estarán en función de su tipología y del
número de participantes. Tendrán como mínimo los metros cuadrados que se
indican para 15 participantes y el equipamiento suficiente para los mismos.

En el caso de que aumente el número de participantes, hasta un máximo de 30, la
superficie de las aulas se incrementará proporcionalmente (según se indica en la
tabla en lo relativo a m²/participante) y el equipamiento estará en consonancia con
dicho aumento. Los otros espacios formativos e instalaciones tendrán la superficie y
los equipamientos necesarios que ofrezcan cobertura suficiente para impartir la
formación con calidad.

No debe interpretarse que los diversos espacios formativos identificados deban
diferenciarse necesariamente mediante cerramientos.

Las instalaciones y equipamientos deberán cumplir con la normativa industrial e
higiénico-sanitaria correspondiente y responderán a medidas de accesibilidad y
seguridad de los participantes.

En el caso de que la formación se dirija a personas con discapacidad se realizarán
las adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su participación en
condiciones de igualdad.

• Dos ejemplares de la Guía sanitaria a bordo
del ISM, versión reducida.
• Una hoja de registro de administración de
fármacos a bordo, según modelo de la página web de
la Seguridad Social.
• Varios modelos de documentos de control del
contenido del botiquín tipo C hasta 30 millas.
• Un sistema emisor-receptor de fonía para
prácticas de consulta radio-médica simulada.

Vinculaciones con capacitaciones profesionales

Según la Orden PJC/1424/2025, de 9 de diciembre, los patrones encargados de la
guardia de la navegación en buques de pesca obligados a llevar el botiquín C, hasta
treinta millas, están obligados a estar en posesión del certificado de formación
sanitaria específica inicial básica.
Para esta formación el  número máximo de alumnos y alumnas por curso será de
dieciséis, según lo establecido en la citada Orden PJC/1424/2025.

Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados

- 64221027 PATRONES DE BUQUES DE PESCA EN AGUAS COSTERAS

Requisitos oficiales de las entidades o centros de formación

Requisitos necesarios para el ejercicio profesional

Estar inscrito en el Registro de entidades de formación (Servicios Públicos de Empleo).

Orden PJC/1424/2025, de 9 de diciembre, por la que se establecen los contenidos
mínimos de los programas de formación sanitaria específica y las condiciones para
la expedición y homologación del certificado de formación sanitaria de las personas
trabajadoras del mar
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Centro Móvil

Estar homologado por el Instituto Social de la Marina para la impartición de
Formación Sanitaria Específica (Resolución de 15 de diciembre de 2025, del
Instituto Social de la Marina, sobre condiciones que deben reunir los centros de
formación y procedimiento de homologación de centros privados para la impartición
de formación sanitaria específica. BOE 315).
Tipos de homologaciones según el resuelve quinto de la citada disposición:
1.Modalidad estable. El aula o aulas donde se imparten los cursos quedan
autorizadas en el momento de la homologación. Esta modalidad se subdivide en
dos tipos:
a)Instalaciones fijas: Aquellas en las que la formación se realiza en el local
autorizado en la correspondiente homologación.
b)Unidades móviles: Aquellas ubicadas en estructuras móviles (camiones
articulados o cualquier otro sistema) completamente equipadas con el material y
equipos necesarios para la impartición de cursos de formación sanitaria específica.
2.Modalidad itinerante. El aula o aulas donde se imparte cada curso se autoriza
con carácter previo a la realización de este

Es posible impartir esta especialidad en centro móvil.

DESARROLLO MODULAR

OBJETIVO

Dotar a patrones encargados de la guardia de navegación en buques de pesca
obligados a llevar el botiquín C, hasta 30 millas, de los conocimientos necesarios
para proporcionar primeros auxilios y cuidados médicos a la tripulación a bordo,
según Orden PJC/1415/2025 

DURACIÓN: 6 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

MÓDULO DE FORMACIÓN 1: FORMACIÓN SANITARIA ESPECÍFICA INICIAL BÁSICA

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

• Valoración de la emergencia:
- Principios generales de los primeros auxilios.
- Evaluación primaria: Toma y valoración de constantes vitales: estado de
consciencia, pulso (carotideo y radial), respiración y temperatura. Reflejo pupilar.
- Evaluación secundaria: examen del/de la paciente.
• Asfixia y parada cardíaca:
- Recordar y efectuar, mediante simulación en diferentes supuestos que
puedan acontecer en el entorno marítimo, el algoritmo de actuación en caso de una
parada cardio-respiratoria de conformidad con las recomendaciones y orientaciones
internacionales más recientes en la materia.
- Identificar la sintomatología acompañante de una obstrucción de la vía aérea
baja y efectuar las maniobras adecuadas de desobstrucción.
• Hemorragias y shock:
- Conocer y efectuar, en una simulación, el algoritmo de actuación para
controlar las hemorragias externas, internas y exteriorizadas (epistaxis).
- Identificar los signos de una hemorragia potencialmente mortal y simular
pautas de actuación ante un estado de shock.
• Heridas y quemaduras:
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Habilidades de gestión, personales y sociales

• Concienciación sobre la importancia de la sanidad marítima a bordo
• Sensibilización hacia la importancia del orden y la limpieza en la
embarcación

- Efectuar una valoración de la gravedad de las heridas y quemaduras.
- Realizar la limpieza, desinfección y protección de las heridas y quemaduras,
incluyendo la utilización de vendajes de dedos y mano, antebrazo, brazo y cabeza.
- Identificar y practicar las medidas a adoptar ante la presencia de heridas
graves: heridas torácicas soplantes y heridas abdominales con evisceración.
• Traumatismos, rescate y transporte:
- Estabilización de traumatismos con medios improvisados.
- Recordar los principales síntomas y signos de los traumatismos
craneoencefálicos y de columna vertebral y realización de simulacros de actuación
en víctimas con sospecha de lesión medular o traumatismo craneoencefálico.
- Colocación de víctimas en función de su estado.
- Emplear los distintos métodos de rescate existentes con un/una socorrista
(rescate en lugares angostos y rescate para evacuación por escalera), dos
socorristas (sillas de manos) y varios/as socorristas (técnica del puente, método de
la manta).
- Realizar técnicas y/o maniobras con uso de una camilla improvisada.
• Administración de medicamentos. Botiquines a bordo:
- Adquirir la destreza suficiente para la administración correcta y segura de
los fármacos incluidos en la dotación preceptiva.
- Conocer las medidas relativas al mantenimiento y reposición adecuadas del
botiquín a bordo.
• Consulta médica por radio:
- Conocer el procedimiento para efectuar una consulta radio médica: Recogida
de datos, síntomas y signos precisos para la transmisión de la información y
elaboración de una historia clínica básica.
- Efectuar varias consultas médicas a distancia simuladas

ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

De acuerdo con la Orden PJC/1424/2025, de 9 de diciembre, por la que se
establecen los contenidos mínimos de los programas de formación sanitaria
específica y las condiciones para la expedición y homologación del certificado de
formación sanitaria de las personas trabajadoras del mar la distribución horaria del
curso será la siguiente:

El número máximo de alumnos y alumnas por curso será de dieciséis

• La evaluación tendrá un carácter teórico-práctico y se realizará de forma
sistemática y continua, durante el desarrollo de cada módulo y al final del
curso.

• Puede incluir una evaluación inicial de carácter diagnóstico para detectar el
nivel de partida del alumnado.

• La evaluación se llevará a cabo mediante los métodos e instrumentos más
adecuados para comprobar los distintos resultados de aprendizaje, y que
garanticen la fiabilidad y validez de la misma.

• Cada instrumento de evaluación se acompañará de su correspondiente
sistema de corrección y puntuación en el que se explicite, de forma clara e
inequívoca, los criterios de medida para evaluar los resultados alcanzados

EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE EN LA ACCIÓN FORMATIVA
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por los participantes.
• La puntuación final alcanzada se expresará en términos de Apto/ No Apto.
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