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PROGRAMAS DE FORMACIÓN DIRIGIDOS PRIORITARIAMENTE A TRABAJADORES OCUPADOS

PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD FORMATIVA:

PODA DE FRUTALES Y OTROS (CÍTRICOS, VID Y OLIVO)

2. Denominación: PODA DE FRUTALES Y OTROS (CÍTRICOS, VID Y OLIVO)

4. Objetivo General: Aplicar las técnicas de poda de frutales y otros considerando su tipología y época del 
año, a partir de la normativa vigente y medidas de prevención.

Horas totales: 40

Presencial:................. 40

Teleformación:........... 0

7. Requisitos mínimos de espacios, instalaciones y equipamiento:

AULA POLIVALENTE:
El aula contará con las instalaciones y equipos de trabajo suficientes para el desarrollo de la acción formativa. 
• Superficie: El aula deberá contar con un mínimo de 2m2 por alumno. 
• Iluminación: luz natural y artificial que cumpla los niveles mínimos preceptivos.
• Ventilación: Climatización apropiada. 
• Acondicionamiento eléctrico de acuerdo a las Normas Electrotécnicas de Baja Tensión y otras normas de 
aplicación. 
• Aseos y servicios higiénicos sanitarios en número adecuado. 
• Condiciones higiénicas, acústicas y de habitabilidad y seguridad, exigidas por la legislación vigente. 
• Adaptabilidad: en el caso de que la formación se dirija a personas con discapacidad dispondrá de las 
adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar la participación en condiciones de igualdad. 
• PRL: cumple  con los requisitos exigidos en materia de prevención de riesgos laborales

DATOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD FORMATIVA

1. Familia Profesional: AGRARIA

   Área Profesional: AGRICULTURA

3. Código: AGAU013PO

5. Número de participantes:

6. Duración:

Distribución de horas:

7.1 Espacio formativo:

Cada espacio estará equipado con mobiliario docente adecuado al número de alumnos, así mismo 
constará de las instalaciones y equipos de trabajo suficientes para el desarrollo del curso.

Se contará con todos los medios y materiales necesarios para el correcto desarrollo formativo.

- Pizarra.
- Rotafolios.
- Material de aula.
- Medios audivisuales.
- Mesa y silla para formador/a.
- Mesas y sillas para alumnos/as.
- Hardware y Software necesarios para la impartición de la formación.
- Conexión a Internet.

7.2 Equipamientos:

Modalidad: Presencial

- Manual de poda de frutales o similares
- Equipos informáticos

En su caso, equipamiento específico necesario para el desarrollo de la acción formativa:

Según normativa, el número máximo de participantes en modalidad presencial es 
de 30.



8. Requisitos necesarios para el ejercicio profesional:  

(Este epígrafe sólo se cumplimentará si existen requisitos legales para el ejercicio de la profesión)

9. Requisitos oficiales de los centros:
(Este epígrafe sólo se cumplimentará si para la impartición de la formación existe algún requisito de homologación / 
autorización del centro por parte de otra administración competente.

Las instalaciones y equipamientos deberán cumplir con la normativa industrial e higiénico sanitaria 
correspondiente y responderán a medidas de accesibilidad universal y seguridad de los participantes.
En el caso de que la formación se dirija a personas con discapacidad se realizarán las adaptaciones y los 
ajustes razonables para asegurar su participación en condiciones de igualdad.

Se entregará a los participantes los manuales y el material didáctico necesarios para el adecuado desarrollo 
de la acción formativa

- Fotografías y vídeos.
 -Clases prácticas: equipo de seguridad, guantes, equipos de sobreelevación, arneses, eslingas, cuerdas, 
mosquetones, aparatos especiales de ascenso, posicionamiento y descenso, sierras, motosierras, equipo 
anticorte, apeos y maillone.

10. CONTENIDOS FORMATIVOS:

1. MORFOLOGÍA DE LOS ÁRBOLES FRUTALES Y SIMILARES.
1.1. Estructura y morfología del árbol frutal.  
1.2. Crecimiento de la parte aérea.  
1.3. Periodos anuales de vegetación. Ciclo vegetativo.  
1.4. Fases de la vida del árbol frutal.  
1.5. Finalidad de la poda. Equilibrio fisiológico.  
1.6. Tipos y sistemas de poda.  
1.7. Normas básicas de la poda para conseguir equilibrio entre vegetación y producción.  
1.8. Equipos manuales y mecánicos de poda.  
1.9. Equipos de recolección de brotes y ramas.  
1.10. Desinfección de herramientas.  
2. FORMACIONES  VEGETATIVAS  Y  FRUCTÍFERAS  EN  LOS FRUTALES Y SIMILARES.
2.1. Tipos de yemas: de madera, de flor (normales, latentes, adventicias) y compuestas.  
2.2. Ramos o formaciones vegetativos: ramo normal o de madera, chupón, brindilla y dardo.  
2.3. Ramos o formaciones fructíferos: ramo mixto, brindilla coronada, ramo de mayo, dardo coronado,  
lamburda  y chifona.  
2.4. Evolución de las ramas en los frutales.  
2.5. Estados fenológicos de diversas especies.  
3. TÉCNICAS  DE PODA DE FORMACIÓN DE FRUTALES Y SIMILARES
3.1. Sistemas de poda de formación libre.
3.2. Sistemas de poda de formación apoyada.
3.3. Poda de fructificación. 
3.4. Poda de renovación. 
4. ACLAREO Y APLICACIÓN DE PRODUCTOS FITOHORMONALES. 
4.1. Fundamentos del aclareo y épocas a realizar.  
4.2. Aclareo natural. Caída de frutos. Fases.  
4.3. Aclareo manual.  
4.4. Aclareo químico. Características, productos a utilizar y forma de aplicación.  
4.5. Productos hormonales (fitorreguladores). Características, productos y formas de aplicación.  
5. LOS INJERTOS.
5.1. Injertos.  
5.2. Tipos de injertos.  
6. NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LA PODA. 
6.1. Equipos de protección del podador.  
6.2. Primeros auxilios.  
7. HERRAMIENTAS DE PODA.
7.1. Método y orden en la ejecución de tareas.  
7.2. Herramientas de mano.  
7.3. La utilización de la motosierra.  
7.4. Útiles hidráulicos o neumáticos. 
7.5. La trituradora de residuos de poda.
7.6. Precisión en el acoplamiento de las tijeras mecánicas.  
7.7. Rigor y habilidad en el uso de las herramientas para efectuar la poda.  
7.8. Sentido de observación y deducción práctica.  


