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DATOS IDENTIFICATIVOS DE LA UNIDAD FORMATIVA

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y Duracién \ 30
UNIDAD FORMATIVA MEDIOAMBIENTALES EN LAS ACTIVIDADES AUXILIARES Y DE | Especifica

APOYO AL BUQUE EN PUERTO (Transversal)
Cadigo UF0796
Familia profesional MARITIMO PESQUERA
Area Profesional Pesca y navegacion
Certificado de profesionalidad Actividades auxiliares y de apoyo al bugue en puerto Nivel 1
Médulo formativo Mantenimiento y conservacion del buque Duracién 100
Resto de unidades formativas que | Tecnologia naval en lo relativo a las partes del buque (Transversal) | .. | 30
completan el modulo Técnicas de conservacion de elementos pesqueros en puerto 40

Apartado A: REFERENTE DE COMPETENCIA

Esta

unidad formativa se corresponde con la RP1, RP2, RP3, RP4 y RP5 de la UC1298_1

Apartado B: ESPECIFICACION DE LAS CAPACIDADES Y CONTENIDOS

Capacidades y criterios de evaluacion
C1: Analizar las medidas de prevencion y de seguridad respecto a las actuaciones de la manipulacion de los medios y equipos, contenidas

en los planes de seguridad de los buques.

CE1.1 Especificar los aspectos de la normativa de prevencion y seguridad relacionados con los riesgos derivados de la manipulacion
de los medios y equipos.

CE1.2 Identificar y evaluar los factores de riesgo y riesgos asociados.

CE1.3 Identificar los requerimientos de proteccion medioambiental derivados de las actuaciones con productos contaminantes.

CE1.4 Describir los requerimientos de las areas de trabajo y los procedimientos para su preparacion, determinando los riesgos
laborales especificos correspondientes y sus medidas correctoras.

CE1.5 Analizar los requerimientos de primeros auxilios en diferentes supuestos de accidentes.

CE1.6 Definir los derechos y deberes del empleado y de la empresa en materia de prevencion y seguridad.

C2: Aplicar el plan de seguridad analizando las medidas de prevencion, seguridad y proteccion medioambiental del buque

CE2.1 Aplicar medidas preventivas y correctoras ante los riesgos detectados, incluyendo seleccion, conservacion y correcta utilizacion
de los equipos de proteccion individual y colectiva.
CE2.2 Aplicar los protocolos de actuacion ante posibles emergencias, tales como:

-ldentificar a las personas encargadas de tareas especificas.

-Informar de las disfunciones y de los casos peligrosos observados.

-Proceder a la evacuacion del buque con arreglo a los procedimientos establecidos, en caso de emergencia.
CE2.3 Adoptar las medidas sanitarias basicas, técnicas de primeros auxilios y traslado de accidentados en diferentes supuestos de
accidentes.

C3: Enumerar los medios preventivos y los criterios de seguridad a tener en cuenta durante las operaciones de arranchado y/o traslado del

buque en puerto, de acuerdo con la normativa de prevencion de riesgos laborales, con el fin de minimizar posibles accidentes.

CE3.1 Relacionar los equipos de proteccion individual utilizados en las faenas de arranchado, movimiento de pesos y maniobras de
traslado del buque en puerto segun lo dispuesto en la ley de prevencion de riesgos laborales.

CE3.2 Describir las situaciones de riesgo que pueden presentarse en las operaciones de arranchado, manipulacién de pesos y
movimientos del buque en puerto de acuerdo con la normativa de prevencidn de riesgos laborales.

CE3.3 En una situacién simulada de arranchado del buque, manipulacién de pesos y traslado del buque en puerto: explicar los
métodos y precauciones a tener en cuenta para minimizar riesgos de acuerdo con lo dispuesto en la ley de prevencion de riesgos
laborales para cada uno de los casos.

Contenidos:
1. Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo

El trabajo y la salud.

Los riesgos profesionales.

Factores de riesgo.

Consecuencias y dafios derivados del trabajo:
= Accidente de trabajo.
= Enfermedad profesional.
= Qtras patologias derivadas del trabajo.
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= Repercusiones econdmicas y de funcionamiento.
- Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales:
= Laley de prevencidn de riesgos laborales.
= Elreglamento de los servicios de prevencion.
= Alcance y fundamentos juridicos.
= Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.
- Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
= Organismos nacionales.
= Organismos de caracter autonémico.

2. Riesgos generales y su prevencion
- Riesgos relacionados con el puesto y lugar de trabajo:
= (Caidas al mismo y distinto nivel.
= Golpes contra objetos fijos y mdviles.
Riesgos relacionados con los cabos y cables: Golpe, atrapamientos, enganche.
- Medidas preventivas:
= Caracteristicas de cabos y cables.
= Principales normas de uso y manipulacion.
- Riesgos relacionados con la manipulacién manual de cargas:
= Lesiones musculo-esqueléticas.
= Cortes y pinchazos
- Medidas preventivas:
= Organizacion del trabajo
= Uso de ayudas mecanicas
= Normas basicas de manipulacion.
- Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.
- Riesgos en la manipulacion de equipos e instalaciones.
- Riesgos en el aimacenamiento y transporte de cargas.
- Riesgos asociados al medio de trabajo:
= Exposicion a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.
= Elfuego.
- Riesgos derivados de la carga de trabajo:
= La fatiga fisica.
= Lafatiga mental.
= Lainsatisfaccion laboral.
- La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores:
= La proteccion colectiva.
= La proteccion individual.
Equipos de proteccion individual: Tipos, caracteristicas y correcta utilizacion segun el riesgo.

3. Actuacion en emergencias y evacuacion
- Tipos de accidentes.
- Evaluacion primaria del accidentado.
- Primeros auxilios. Socorrismo. Situaciones de emergencia.
- Planes de emergencia y evacuacion.
- Informacién de apoyo para la actuacién de emergencias

Apartado C: REQUISITOS Y CONDICIONES

No se requieren requisitos de acceso.

En relacion con las exigencias de los formadores o de las formadoras, instalaciones y equipamientos se atenderd las exigencias solicitadas
para el propio certificado de profesionalidad: Actividades auxiliares y de apoyo al bugue en puerto.



